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VELKOMMEN SOM LZARLING | ELFOB

Vi i ELFOB vil fa gnske deg velkommen som lzerling og lykke til med ditt yrkesvalg. Etter mange ar
i skole tar du na fatt pa en praktisk rettet opplaering i arbeidslivet som for de fleste elektrofagene ogsa
inneholder teori som avsluttes med en eksamen.

De fleste elektroentreprengrene i Buskerud, nordre Vestfold og Hadeland gikk sammen i 1997 og dannet
ELFOB. | dag har vi ogsa bedrifter i Akershus. ELFOB har i dag ca. 150 medlemsbedrifter og ca. 400
lerlinger fordelt pa de fleste typer elektrobedrifter og i flg. fag; elektriker, telekommunikasjonsmontgr,
automasjon, tavlemontgr, serviceelektroniker, energimontgr, kulde-/varmepumpemontgr,
elektroreparatgr, vi handterer ogsa andre fag for vare medlemmer som gnsker det.

Hensikten med et opplaeringskontor er blant annet a legge forholdene best mulig til rette for deg som
leerling, slik at du far en best mulig opplaering. Oppleeringskontoret skal vaere et bindeledd og
samordningsorgan mellom bedrifter, lzerlinger, skoler, myndigheter og sgkere.

Det er opplaeringskontoret (ELFOB) som inngar laerekontrakten med leerlingen. Leerebedriften for den
praktiske delen av opplaeringen har arbeidsgiveransvaret. Sammen med laerlingen star de ansvarlig for
riktig oppfyllelse av leerekontrakten.

Som en del av tilretteleggingen for deg som lzerling har ELFOB utarbeidet dette heftet.

Heftet gir deg en del generelle opplysninger og en innfgring i dokumentasjonssystemet som du ma
benytte. Dette skal hjelpe deg til a felge opp at du far den opplaeringen du har krav pa. Det er
leerlingens ansvar a fere dokumentasjonen. Det er blant annet lovpalagt at du hvert halvar i leeretiden
skal ha en skriftlig vurdering og tilbakemelding pa ditt leereforhold fra bedriften. At denne halvarige
vurderingen blir gjennomfgrt er en forutsetning for a fa ga opp til fagprgven.

Det oppstar stadig vekk spgrsmal om hvilke plikter og rettigheter som gjelder, bade for deg som leerling
og for laerebedriften. Opplysninger om dette finnes i den nye Opplaringsloven fra 2008 med tilhgrende
forskrift. Her inngar fagopplaering i bedrift som en sentral del.

ELFOB har ogsa prgvestasjon for elektriker, telekommunikasjonsmontgr, tavlemontgr og energimontgr
hvor fagprgve avlegges ved utlgp av lzeretid.

Vi gnsker deg lykke til med laeretiden og veien fram til fagprgven!

Husk:
Maten du er pa og innstillingen du viser til lzering og arbeid, bade praktisk og pa teoriundervisning,
har svaert mye a si for de resultatene du oppnar.

Ved oppstart far leerling utlevert

* Sekk

* Kompetansemappe

* 5 Sikre

* Konkretiseringshefte med lzereplan

Husk a gi opplaeringskontoret beskjed ved endring av adresse, telefon, e-post — fravaer mer enn 14 dager
som kan fgre til forlengelse av lzeretiden.



ELFOB

Orkidehggda 10, 3050 Mjgndalen

Telefon:
E-post for innsendelser:
Hjemmeside:

Daglig leder:

Driftskoordinator:

Opplaeringskonsulent:

Opplaeringskonsulent:

Opplaeringskonsulent:

Opplaeringskonsulent:

32894472
post@elfob.no
www.elfob.no

Frank I. Guneriussen
Mobil: 908 02 012
E-post: frank@elfob.no

Anne Ingvild Finstad
Mobil: 916 93 303
E-post: aif@elfob.no

Tom Erik Fodstadhagen
Mobil: 413 53 998
E-post: tom.erik@elfob.no

Teoriundervisning

Oppfalging leerlinger og bedrifter
Fagansvarlig Elektriker, Energimontar og
Telekommunikasjonsmontgr

OLKWEB ansvarlig

Audun R. Karlson
Mobil: 981 05 173
E-post: audun@elfob.no

Teoriundervisning og Prgvestasjon
Oppfalging leerlinger og bedrifter

Ole E. Bye
Mobil: 413 30 865
E-post: ole@elfob.no

Teoriundervisning og Prgvestasjon
Oppfalging leerlinger og bedrifter

Sabine Lutterbach
Mobil: 984 45 442
E-post: sabine@elfob.no

Teoriundervisning og Prgvestasjon

Oppfwalging leerlinger og bedrifter

Fagansvarlig Automasjon, Tavlemontgr, Kulde og
varmepumpemontgr og Elektroreparatgr
OLKWEB ansvarlig



BEDRIFTEN

Ma gjennomga falgende med lerlingen fgr oppstart

Bedriftens organisasjon

Bedriftens arbeidsmiljg

Rettigheter/Plikter

Bedriftens IK — System

Organisering mellom arbeidsgiver og arbeidstaker

Arbeidsmiljgloven
www.lovdata.no/all/nl-20050617-062.html
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W Lanekassen
Laerlinger

Som leerling kan du ha rett til bade stipend og |an fra Ldnekassen i 11 maneder per skolear. Du ma vente
med 3 sgke til leerekontrakten din er godkjent.

Du kan ikke sgke for laerekontrakten din er godkjent

For a sgke om stipend og lan hos oss, ma du fgrst ha en godkjent laerekontrakt. For at laerekontrakten
din skal vaere godkjent ma den godkjennes bade av arbeidsgiveren din, og av fagopplzaringskontoret i
fylket ditt. Nar kontrakten din er registrert som godkjent hos Vigo gir de beskjed til oss, og du kan sgke.
Dette kan ta litt tid.

Er du leerekandidat eller praksisbrevkandidat, ma du ogsa ha en godkjent opplaeringskontrakt.
Har du spgrsmal om godkjenning av laerekontrakten din, kan du kontakte fagopplaeringskontoret i fylket
ditt.

Bostipend til borteboere

Hvis du ma bo borte fra foreldrene dine i laeretida

Lan som lzerling

Du kan lane penger til utdanning dersom du er leerling med ungdomsrett, over 18 ar og bor borte.

Nar kan du sgke om stgtte?
Er du leerling, ma sgknaden din ha kommet inn til Lanekassen innen 30. juni, eller innen leerekontrakten
avsluttes, hvis laerekontrakten din avsluttes fgr 30. juni

Har du ikke ungdomsrett?

Ungdomsrett betyr at du har rett til videregaende oppleering. Har du ungdomsrett, far du stgtte fra oss
etter regelverket som gjelder for vanlig videregaende oppleering. Er du usikker pa om du har
ungdomsrett, spgr fylkeskommunene.

Hvis du ikke har ungdomsrett, kan du fa stgtte etter de samme reglene som studenter i hgyere
utdanning. Det betyr at du far stgtten utbetalt som lan i fgrste omgang, deretter blir en del gjort om til
stipend nar du bestar eksamen.

Grunnstipend

Nar du er laerling, er det flere forhold som avgjgr om du kan fa grunnstipend. Vi ser pa inntekten
til begge foreldrene dine, selv om du ikke bor sammen med dem, og lzerlinglgnnen din.

Du kan lese mer pa www.lanekassen.no


http://www.vigo.no/

Til Leerling og lzerebedrift

OPPLZARINGSLOVA MED FORSKRIFT

FINNES | SIN HELHET PA INTERNETT
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1998-07-17-61

Noen aktuelle spgrsmal som opplaeringslova med forskrift kan gi svar pa:

e Erduklar over at leerlingen skal ha en vurdering hvert halvar?

e Erduklar over at gijennomfgrt opplaering skal dokumenteres

e Har lzerlingen strykkarakter i et eller flere fag? Hva skjer da?

e Kan lzerekontrakten heves?

e Hvordan ga frem nar en av partene gnsker a heve laereforholdet?

Noen henvisninger til Opplaeringslova og Forskrift til Opplzeringslova som gjelder
fagoppleering:

e Kapittel 3 Vidaregaende opplaering
e Kapittel 4 Vidaregaande opplaering i bedrift

e Kapittel 4A Opplaering spesielt organisert for vaksne

Forskrift til opplaeringslova
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2006-06-23-724



DOKUMETASJONSSYSTEMET - Leerlinger

OLKWEB - https://v3.olkweb.no/elfob

VURDERING AV LERLINGER

Ifglge vurderingsforskriften skal leerlingen minst hvert halvar ha en skriftlig vurdering og tilbakemelding
pa leereforholdet. Dette skjer ved gjennomfgring av vurderingssamtale med faglig leder.
Dokumentasjonen blir elektronisk signert/kommentert av faglig leder.

VURDERING
Aktiviseres av faglig leder. Laerlingen ma fylle ut sin del av vurderingsskjema fgr vurderingssamtale.

DOKUMENTASJON
Viser oversikten over caser dere har skrevet.

LEREPLAN
Viser oversikten over hovedmalene og kompetansemal i leereplanen. Komplett laereplan ligger pa
www.elfob.no under fanen under utdanningen og det enkelte fag. Samt i konkretiseringshefte.

* Konkretiseringer av laereplanmal ligger under: Ressurssenter i OLKWEB

* Case: - Ved laerefag med normalt 2,5 ar laeretid minimum 100 case i Igpet av leeretiden. Disse skal
veere fordelt ved minimum 20 case pr halvar

- Ved lzeretid lengre enn 2,5 ar, 20 stk. case pr. halvar

- Ved andre variasjoner vurderer vi og gir beskjed til lzerling og faglig leder

- Det skal fgres case pa noen restteori oppgaver, beskjed om hvilke vil bli gitt av
opplaeringskonsulent.

- Ved leerefag med normalt 2 ar leeretid minimum 80 case i Igpet av leeretiden. Disse skal

veere fordelt ved minimum 20 case pr halvar. Om ikke annet er avtalt.

- Ved leerefag med normalt 1,5 ar leretid minimum 60 case i Igpet av leeretiden. Disse skal
veere fordelt ved minimum 20 case pr halvar. Om ikke annet er avtalt.

Husk pa a fgre caser jevnlig giennom hele perioden.

Vi minner igjen om at vurderinger i h. t. vurderingsforskriften ma vaere gjennomfgrt og alle malene i
leereplanen oppfylt fgr leerlingen kan meldes opp til fagpragve.

Innlevering skjer hver 6 maned med innlevering i juni og desember.

Mangelfull innlevering kan fgre til forlengelse av laeretiden
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BRUKERMANUAL - SLIK LAGER DU EN CASE
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https://v3.olkweb.no/elfob

# Dashbord & profil & Lareplaner # Dokumentasjon 4, Vurdering £ Altiviteter W innleveringer [} Ressurssenter ® Elektriker

Elektriker Tester / Dokumentasjon / Belysning

Belysning e | Bustrearor

Publisert av: Elekirike

Her skriver dere
Planlegzing:
Gjenomfering:

Sluttkontrol/Dokumentasjon:

Kommentarer:

Huk av for kompetansemal som
elektrikerfaget Vg3 / oppleerin... elektrikerfaget Vg3 / oppleerin... paSSGI' til arbeidSOPPdraget.

Elenergisystemer

[ 4¥EE)ore for og vurdere ulike elektriske fordelingssystemer med tilherende mélearrangement og jordingssystemer, og planlegge,
montere, sette i drift og dokumentere minst to av fordelingssystemene fra inntak til belastning

[ planlegge, montere, sette i drift og dokumentere installasjon basert pa ulike installasjonsmetoder med ulike elektriske belastningstyper
og effektuttak

[ planlegge, montere, sette i drift og dokumentere ulike varme- og belysningssystemer

o
[ redegjore for og vurder energikostnader ved bruk av tekniske lesninger og alternative energibaerere, planlegge, montere, sette i drift og Trykk pa Iag re
dokumentere elektriske EN@K-tiltak og ivareta byggtekniske krav

[ planlegge, montere, sette i drift og dokumentere batteri og akkumulatorsystemer

) redegjore for og vurdere de ulike beskyttelsesgradene for utstyr og komponenter mot inntrenging av vaesker, damp, gass, stev og
liknende, og planlegge, montere, sette i drift og dokumentere minst tre av beskyttelsesgradene

[ redegjore for, vurdere og identifisere elektriske stoykilder i elenergisystemer og planlegge, montere, sette i drift og dokumentere tiltak
for & redusere steypavirkning

[ feilseke pa elenergisystemer og utstyr med hensyn til koblings- og driftsfeil og loggfere feilsekingsarbeidet

7 malla Al i . 1. ial i A nn ket A aniedasa mallavariléatana

Malene du har huket av vises slik

Laereplantilknytninger

¢ Elenergisystemer
o redegjore for og vurdere ulike elektriske fordelingssystemer med tilherende malearrangement og jordingssystemer, og planlegge, montere, sette i drift og
dokumentere minst to av fordelingssystemene fra inntak til belastning
o «planlegge, montere, sette i drift og dokumentere installasjon basert pa ulike installasjonsmetoder med ulike elektriske belastningstyper og effektuttak
o planlegge, montere, sette i drift og dokumentere ulike varme- og belysningssystemer

elektrikerfaget Vg3 / oppleerin... elektrikerfaget vg3 / oppleerin...

Elenergisystemer

¥ redegjore for og vurdere ulike elektriske fordelingssystemer med tilhorende malearrangement og jordingssystemer, og planlegge,
montere, sette i drift og dokumentere minst to av fordelingssystemene fra inntak til belastning

Du er na ferdig med & skrive en case. Du kan trykke pa ny
dokumentasjon oppe til hgyre hjgrne for & skrive en ny case.
Eller bla deg videre til en annen fane.

10
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X mENY
‘ Oversikt ‘ ‘ ‘ ‘ Dokumentzasjon (28) ‘ | Vurdering (1) ‘ ‘ Aktivitet ‘ ‘ Larekontrakt ‘
‘ Notat ‘ ‘ Kurs/sertifikat ‘ ‘ Fravaer ‘ | Kalender ‘ ‘ Meldinger ‘ ‘ Hendelser ‘
‘ Innleveringer ‘ ‘ Dokumentasjonshistorikk ‘

elektrikerfaget., | elektrikerfaget..

& clektrikerfaget Vg3 / oppleering i bedrift

il Statistikk Hent PDF versjon Vis/skjul delmal

@ Grunnleggende ferdigheter

omfatter anlegg beregnet for bolig, helse og emsorg, kontor, forretnings- og servicenzering, landbruk, olje og industri og sjefart. | - inngdr ogsa & dokumentere, sette i feilsake og
utfare vedlikehold og reparasjon p3 anleggene. Integrert i faget er elsikkerhet, og begreper, m3 ik, bruk av ha . elektrisk drevne verktay og digitale verktay.
redegjere for og elektriske med tilherende m3 og jor . 0g planlegge. montere, sette i drift og dokumentere minst to av fordelingss... 213 \I & Ny
planlegge, montere, sette | drift og basert pé ulike med ulike elektriske per o effektuttak sia [o] 2™
planlegge, montere, sette i drift og -og s15 |[o][ 0| &N
redegjere for og vurder energikostnader ved bruk av tekniske lesninger og alternative energibarere, planiegge, montere, sette | drift og dokumentere elektriske EN@K-tiltak of ivareta byggtek.. st |[0][ 0| 2N
planlegge, montere, sette i drift og batteri og #i11 @8 O & Ny

Oversikt ‘ | Leereplan (2) | ‘ Dokumentasjon (28) ‘ ‘ Vurdering (1) ‘ ‘ Aktivitet ‘ ‘ Larekontrakt ‘
Notat ‘ | Kurs/fsertifikat | ‘ Fravaer ‘ ‘ Kalender ‘ ‘ Meldinger ‘ ‘ Hendelser ‘
Innleveringer Dokumentasjonshistorikk |
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BRUKERMANUAL - VURDERINGSSKJEMA

Ditt dashboard

Elektriker Tester

v Aktiv

 Leerling | Elektrikerfaget | ELELE3-—

& Tom Erik Fodstadhagen er ansvarlig konsulent

Faglig leder aktiverer skjemaet.
Du finner skjemaet ved a trykke fglgende steder.

& elektriker@slettebedrift.no
0 12345678
8 11.12.2017
9 orkide , 3050 MJONDALEN

12



Vurderingsskjema for Elektriker Tester

0: 29.06.2018 O
i

Agenda:

HALVARS SAMTALEN:

HER SKRIVER DERE EN AGENDA

Vurder deg selv pa alle lereplanmalene.

%0

Vurderingsskjema | Generelle kommentarer  Gjennomfering

Vurderingskjema

GodKent  Venter  Awist Vis/skjul delmal | Vis/skjul kemmentarer

= Sett vurdering . s |0

= :sSett vurdering M #3 o
3 - Sett vurdering
Klikk pa nedtrekks meny for alternativer. i [ mer g
Behersker oppgaven

= Genferppgaver\ selvstendig| i °

IE  sett vurdering v s o

IE  sett vurdering v s o

IE | sett vurdering v 49 o

Nederst i skjema er det en del som heter

halvarssamtale. Vurder deg selv.
E s o
o AMTALE FOR OPPMELDING TIL FAGPROVEN, LERLINGEN SHAL HA BESKJED MINIMUM 1 MANED FOR UTL@P AV LERETIDEN]: Er Bedriften interessert i ot lerfingen fortsetter B semisdering . FY. o
= | satt werdering . a
= | ol o
Klikk pa nedtrekks meny for alternativer. _ o §
= « (o

Du har na fylt ut vurderingsskjemaet og er klar for halvarssamtale med faglig leder!

13



OLKWEB APP

Alle disse funksjonene er tilgjengelig pa app.
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Dokumentasjonsverktoy for laerlinger | OLKWEB
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VI HOLDER OGSA NOEN
PRAKTISKE- OG TEORETISKE KURS

PRAKTISK TEORETISKE KURS HOS ELFOB
For 3 gke den praktiske forstaelsen for leerlingene, tilbyr na ELFOB praktiske 1 dagers kurs for laerlinger
i det vi fgler enkelte bedrifter har lite av. Egen pamelding og informasjon blir sent ut.

BOLIGSKAP/TAVLER — MOTOR — FREKVENSOMFORMER - KOMBIALARM
PORT TELEFON/SPREDENETT — SLUTTKONTROL — STOLPEKURS

FOR MER INFO SE VAR KURSKATALOG SOM LIGGER PA NETTSIDEN
www.elfob.no/Kurs

Retningslinjer for den praktiske delen av fagpreven etter
Kunnskapsleftet

For giennomfgring av den praktiske fagprgven blir gjennomfgrt, far lzerlingen informasjon om
retningslinjer for fagprgven og vurderingskriterier.

Karaktersetting ved fagprove:
Ved vurderinga skal det brukes en tredelt skala som har dette innholdet relatert til kompetansemala i
leereplanen for faget:

Bestatt meget godt: Sveert tilfredsstillende maloppnaelse i faget
Bestatt: Tilfredsstillende og middels maloppnaelse i faget
Ikke bestatt: Sveert svak eller ingen maloppnaelse i faget

Klageprosedyrer
Ved stryk til fagprgven er det mulig a klage innen tre uker etter at lzerlingen har mottatt skriftlig beskjed.
Dette er beskrevet i forskrift til Opplaeringsloven.

Klage kan skje pa bakgrunn av:

Formelle feil ved prgven — Behandles av Fagopplaeringsnemnda.

Medhold for klageren fgrer til at prgven annulleres og kandidaten far avlegge ny prgve.
Faglig grunnlag — Behandles av sentral klagenemnd.

Medhold for klageren fgrer til at resultatet endres til bestatt.

Fagproven for
Elektriker, Tavlemontgr og Telekommunikasjonsmontgr avholdes pa prgvestasjonen til Elfob

Prgvene blir delt ut torsdag
Prgven blir sensurert pafglgende torsdag

Vi har ogsa prgvestasjon for Automatikker.

www.lovdata.no/cgi-wift/Idles?doc=/sf/sf/sf-20060623-0724.htm|
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Elfob

Dokumentasjon av gjennomfgrt opplaering
Nettundervisning

Vigo

Lanekassen
Opplaeringslova

Leereplan

Nelfo

Buskerud Fylkeskommune
Oppmeldinger teori

Gnizt
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